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OPPO Watch 3智能手表拆解，独立eSIM，骁龙W5与Apollo4
Plus旗舰双芯

在智能穿戴产品中，智能手表基于运动健康监测、移动通信、GPS定位、便捷智慧生活等核

心功能，以及兼具的时尚属性，受到了众多年轻人的喜爱。针对市场需求，许多品牌都相继

推出了智能手表产品，并持续的迭代更新，为用户提供更优的使用体验，OPPO便是其中的

主要品牌之一。

 

此次将要拆解的OPPO Watch 3智能手表，在外观上延续了OPPO家族式的设计风格，方形

表盘设计，质感出色，观感精致。在功能配置上，搭载了43mm 3D轻巧柔性屏，1.75英寸

AMOLED屏幕，分辨率372*430，326PPI，DCI-P3 100%色彩显示；支持自定义视频表

盘、大师表盘、Omoji表盘，满足个性化需求。

 

OPPO Watch 3支持独立eSIM，可以实现独立通讯和上网；支持超80款生活应用，包括微

信手表版、QQ、小天才等通讯软件，以及音乐/资讯、学习、便捷出行、运动健康等APP；

支持全功能的NFC，手表开车门、刷公交、刷地铁、刷门禁，体验智慧便捷生活；还内置了

小布语音助手，一句话实现各种控制。

 

在运动健康监测方面，OPPO Watch 3支持包括网球、冲浪、滑雪等超百种运动模式，6种室

外运动自动识别；支持全天候心率监测、不规则心律及时提醒；支持连续血氧监测，高原低

血氧预警；支持全场景睡眠守候，多维监测睡眠状态，提供睡眠报告评估；还支持跌倒提

醒、一键紧急呼救，久坐喝水提醒等。

 

续航方面，OPPO Watch 3搭载骁龙W5与Apollo4 Plus旗舰双芯，搭配UDDE双擎混动技

术2.0，兼具性能和续航体验。全智能模式下，续航时间可达4天，轻智能模式续航长达10

天，还支持VOOC手表闪充，快速恢复能量。

 

智研所此前还拆解过OPPO Watch SE、OPPO Watch智能手表，OPPO Band 2、OPPO手

环时尚版智能手环，OPPO Enco Free3、OPPO Enco Air3、OPPO Enco Air2 Pro、
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OPPO Enco Free2、OPPO ENCO X2、OPPO Enco X、OPPO Enco R、OPPO ENCO

Air2i、OPPO Enco Air2真无线耳机，下面再来看看这款产品的详细拆解报告吧~

 

一、OPPO Watch 3智能手表开箱

 

 

OPPO Watch 3智能手表包装盒采用了简约设计，天地盖结构，白色背景，正面仅展示有手

表的外观设计和产品名称。
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包装盒底部贴有产品标签，OPPO Watch 3，产品名称：TD-LTE无线数据终端，型号：

OWW212，输入：5V-1.5A，颜色：铂黑，表带：20mm铂黑氟橡胶表带，公司：OPPO广

东移动通信有限公司，中国制造。

 

 

包装盒侧边设计有“OPPO”品牌LOGO。

 

 

包装盒内部物品有表盘、表带、充电底座、充电线、快速入门指南和保修卡。
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充电底座采用了四根顶针为手表充电，中间设置有磁铁，实现稳定固定。

 

 

充电底座侧边设置Type-C电源输入接口。
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充电底座底部设置有橡胶垫防滑，印有产品信息，产品：OPPO Watch充电底座，型号：

OWF21，输入电压：5V-2A，制造商：OPPO广东移动通信有限公司。

 

 

USB-A to Type-C充电线。
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铂黑氟橡胶表带，采用了快拆结构设计，双表带箍，金属表扣。

 

 

OPPO Watch 3表盘正面外观一览，采用了3D玻璃盖板，4边曲边，1.75英寸AMOLED屏

幕，色彩观感鲜艳细腻，触控滑动流畅。
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机身背部采用了类陶瓷质感，中间传感器模组凸起，更好的贴合皮肤。

 

 

机身背部的充电触点特写，右侧是快拆按键。
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传感器模组菲涅尔透镜特写。

 

 

表盘中框采用了金属材质，曲面设计，一侧设置有多功能按键和麦克风拾音孔。
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另外一侧设置有扬声器出音孔。

 

 

表盘一端特写，设置与表带固定的卡槽，印有产品型号信息。
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表盘另外一端特写。

 

 

安装表带，OPPO Watch 3智能手表整体外观一览。
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经智研所实测，表盘搭配氟橡胶表带，整机重量约为57.6g。

 

 

智研所采用CHARGERLAB POWER-Z KM003C对OPPO Watch 3智能手表进行充电测试，

输入功率约为4.54W。

 

二、OPPO Watch 3智能手表拆解

 

通过开箱，我们详细了解了OPPO Watch 3智能手表的精致外观设计，下面进入拆解部分，

看看内部结构配置信息~
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智能手表拆解

 

 

打开表盘底部盖板。

 

 

腔体内部结构一览，顶层完全被电池覆盖，边缘通过金属盖板和螺丝固定排线连接器。

 



2024/3/1 14:51 OPPO Watch 3智能手表拆解，独立eSIM，骁龙W5与Apollo4 Plus旗舰双芯

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkzMjI4MTc5Mw==&mid=2247487270&idx=1&sn=eb2c4db3910b174f7671d9f476a5bb63&chksm=c25f63… 13/76

 

盖板内侧结构一览，设置圆形传感器模组小板，背部贴有NFC天线。

 

 

挑开排线连接器，取出传感器模组的小板。
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传感器模组的菲涅尔透镜结构一览，外围设置有金属环，用于佩戴检测。

 

 

传感器模组的小板电路一览。

 



2024/3/1 14:51 OPPO Watch 3智能手表拆解，独立eSIM，骁龙W5与Apollo4 Plus旗舰双芯

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkzMjI4MTc5Mw==&mid=2247487270&idx=1&sn=eb2c4db3910b174f7671d9f476a5bb63&chksm=c25f63… 15/76

 

传感器模组小板排线与主板连接的BTB连接器公座特写。

 

 

心率、血氧监测LED照射灯特写。
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光线接收感应器特写，搭载有四颗。同时每颗侧边还均设置了一个血氧监测的LED照射灯，

检测效果更精准、更灵敏，抗干扰能力更强。

 

 

MTK联发科丝印“MT66710P”的IC， 从位置来看是一颗传感器前端。
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丝印P76的IC。

 

 

另外一颗丝印P76的IC。
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连接底盘上金属环的金属弹片特写。

 

 

连接金属边框接地的金属弹片特写。
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掀开表盘内部的电池单元，下方电池排线通过BTB连接器连接主板，通过金属压板固定。

 

 

取掉金属压板，挑开连接器，取出电池单元。
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手表内置可充电锂离子电池组，型号：BLW007，充电限制电压：4.45V，标称电压：

3.87V，中国制造。

 

 

电池另外一侧信息一览，额定容量：400mAh/1.54Wh，典型容量：411mAh/1.59Wh，

OPPO广东移动通信有限公司。
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电池排线与主板连接的BTB连接器公座特写。

 

 

撕开电池外部绝缘保护，内部电芯上丝印信息，型号：422431，容量：1.56Wh，电压：

3.87V，来自ATL新能源。
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电池保护板一侧电路一览，元器件均涂有黑色硬质胶水防护。

 

 

电池保护板另外一侧特写。
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丝印8GO T5的锂电保护IC，负责电池过充电、过放电、过电流等保护。

 

 

腔体内部主板单元结构一览，四周中框上的元器件均通过BTB连接器连接到主板。
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逐一挑开连接器，取出主板单元。

 

 

主板一侧特写，通过大量屏蔽罩防护，贴有散热贴纸。
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主板另外一侧主要IC同样设置有屏蔽罩防护。

 

 

取掉屏蔽罩，主板一侧电路一览。
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主板另外一侧电路一览。

 

 

主板连接传感器模组小板排线的BTB连接器母座特写。
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丝印bV hx的IC。

 

 

天线测试的开关特写。
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蓝牙滤波器特写。

 

 

Qualcomm高通WTR2965 LTE收发器。
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丝印cr ER的IC。

 

 

丝印P24 ABo的IC。
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Apollo4 Plus处理器，是基于Ambiq专有的亚阈值功率优化技术(SPOT®)平台所构建的第四

代系统处理器解决方案，其配有众多新优势，在降低设备的整体系统功耗时，更能延长电池

寿命。

 

Apollo4 Plus 配有高达2MB的MRAM（磁性随机存取存储器）和2.75MB的SRAM（静态随

机存取存储器）。同时该产品还拥有强劲的计算能力及存储能力，足以处理复杂算法和神经

网络，同时能够生成色彩鲜艳、清晰生动、播放流畅的图像。

 

Apollo4 Plus还配有超低功耗的端到端音频子系统，可实现复杂算法，准确语音识别，还搭

载有高保真语音功能，以满足通话所需。同时还拥有强大集成的GPU及显示控制器，访问内

存快速有效，用户界面(UI)容量更大、功能更丰富，便于制造商凭借其鲜艳生动、高清流畅的

图像显示技术打造优良产品，使其脱颖而出。
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丝印APM APE70的IC。

 

 

镭雕T Y8G的晶振特写。
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另外一颗为处理器提供时钟的晶振特写。

 

 

丝印076的IC。
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GigoDevice兆易创新GD5F1GM7REYIG SPI存储器，容量为1Gb，用于存储固件信息。

 

 

丝印R9F 2234的IC。
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丝印E222 5J7的IC。

 

 

丝印1646 A2RB的IC。
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另外一颗丝印1646 A2RB的IC。

 

 

丝印QOQ ASD的IC。
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NXP恩智浦丝印“110TB2V”的NFC芯片。

 

 

GOODiX汇顶科技GC1219智能音频编解码器，结合了汇顶科技高保真、高效的硬件音频编

解码器，与高性能、高集成度的数字信号处理器（Digital Signal Processing，DSP），在

灵活性、易用性、性能和能源效率等方面树立了新的行业标杆。

 

GC1219集成了2个立体声（4输入）模数转换器（ADC）和1个立体声数模转换器

（DAC）。该芯片是为多种电池供电的无线音频应用而设计的理想智能编解码器，例如真无

线立体声耳机（TWS）、蓝牙立体声耳机以及语音触发应用等。
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据智研所拆解了解到，目前已有华为、小米、荣耀、OPPO、一加、vivo、realme、JBL、

百度、万魔、华米、黑鲨、天龙、高驰、小天才、韶音等众多品牌旗下产品采用了汇顶科技

的方案。

 

 

丝印076的IC。

 

 

镭雕T320的晶振，为智能编解码器提供时钟。

 

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247694861&idx=1&sn=6d654776dd101271d8453b4919f5f000&chksm=fe5a557fc92ddc690345abaa56819eaa4adc2ee01de7ec504775b7f83110a5f925faf4f45f11&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247574745&idx=1&sn=5489272d0b0ab2e37de7d2e290c975cc&chksm=fe540babc92382bd014b652b420891dc197b6420d584828acd6801da7b8f6522c52be669c103&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247714586&idx=1&sn=5f00a14507a85b79235bb0f4ea0976c7&chksm=fe5a2868c92da17e1d9b7bfd5bdedb15a0e8720a37c63a807c84231a6cd5ce2214f999df8806&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247522749&idx=1&sn=76bfd7944244f22d5d13daa7a08e1651&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247526298&idx=2&sn=0154d1bb50e6fe9cf1c968387945ce4d&chksm=fe55c8e8c92241feeba409fbd91d9b57d07f009dcd401e492a020af1a58493daf515b317f2ae&token=1817538864&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247496094&idx=1&sn=6a40a87fad92ae2f72d2d775427b3391&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247525035&idx=1&sn=d0fd5615c4f4bfc24e4d670f07326e79&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247542794&idx=1&sn=ed475ded0884ca832d4392eb679f6442&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247516943&idx=1&sn=cc8a0064d9c399669743579f330ed9df&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247558794&idx=1&sn=7b619c94dc3ec24175d3e3829e0e4d24&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247603967&idx=1&sn=75c6fe469252712f60b2389fa935da73&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247619019&idx=1&sn=cf7e193be0df891ea83686ec559eaafb&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247655560&idx=1&sn=4f086183c1b56ca51d89a8984e4f73ad&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247693768&idx=1&sn=2f448f9e68e27581307c3cee5433e44f&chksm=fe5a5abac92dd3ac4aead79baf900613ce05f48d32f2f50b877776498bb280c68a8d2dbd7ef7&token=531614911&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247731482&idx=1&sn=9c5e636d76a19f97c83309a979f4c09b&chksm=fe5ae668c92d6f7e56014cd57ede145c7e1d02a6a59fe9c5686726afb1fc543a4dd295d71a1a&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5NzE0NjE0MQ==&mid=2247725935&idx=1&sn=b3f68ac0777d008c18ab298d444277b3&chksm=fe5adc1dc92d550bbef634dc0b407917242931f21f2cf725da163aa9d1175431d3295b487907&scene=21#wechat_redirect
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丝印3A 3A的IC。

 

 

连接麦克风、功能按键和气压计模组的BTB连接器母座特写。
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连接屏幕排线的BTB连接器。

 

 

连接电池排线的BTB连接器母座特写。
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连接扬声器和振动马达排线的BTB连接器母座。

 

 

连接LDS镭射天线的金属弹片特写，多颗采用了相同规格。
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Vanchip唯捷创芯VC7643-62射频放大器，是一款4GMMMBPA模组，应用于3G和4G频段

实现信号放大功能。

 

 

丝印127 R01的IC。
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丝印DG Dt的IC。

 

 

丝印X0J B1U的IC。
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丝印8580 TAAH的IC。

 

 

‎AIROHA达发（络达）AG3335MN GPS/GNSS接收器，用于‎‎获取位置，计算运动距离，‎‎帮

助检测跑步量。 ‎AG3335MN支持GPS、北斗、GLONASS、Galileo、QZSS五大卫星系统同

步定位，具有较强的抗干扰能力，能有效提高室外定位精度与稳定性从而改善运动和里程数

据的准确度，使健身数据更加精确。AG3335MN率先采用先进的12nm制程工艺，能够在增

强使用体验的同时大幅降低功耗，增加手表待机时间。
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丝印bs 2x的IC。

 

 

丝印179 L21的IC。

 



2024/3/1 14:51 OPPO Watch 3智能手表拆解，独立eSIM，骁龙W5与Apollo4 Plus旗舰双芯

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkzMjI4MTc5Mw==&mid=2247487270&idx=1&sn=eb2c4db3910b174f7671d9f476a5bb63&chksm=c25f63… 45/76

 

丝印35 CS的IC。

 

 

Synaptics新思SYN430132HKUBG蓝牙/Wi-Fi单芯片SoC。
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丝印I4231的TDK 6轴传感器，用于采集用户运动数据。

 

 

两颗丝印30 AF的IC。
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丝印RZ ew的IC。

 

 

Qualcomm高通PMW5100 PMIC，用于手表整机供电。
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丝印0U 9F的IC。

 

 

丝印Bz GA的IC。
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镭雕TH38.4的晶振特写。

 

 

Kingston金士顿32CP08-M4RTC32的存储器，下方焊接Qualcomm高通骁龙W5可穿戴芯

片。
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丝印MM04的IC。

 

 

丝印1646 A2RB的IC。
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GOODiX汇顶科技TFA9896音频放大器，是具有高级扬声器升压和保护算法的高效率D类音

频放大器。该放大器可在电池电压为3.6V时向8Ω扬声器提供2.1W（RMS，THD=1%）的峰

值输出功率；内部升压转换器可将供电电压提升到5.3V，满足大幅提升音质的需求。
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GOODiX汇顶科技TFA9896详细资料图。
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丝印S056的IC。

 

 

丝印RZR FXM的IC。
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丝印IL E5的IC。

 

 

取出主板后，腔体内部结构一览，中框上通过金属支架固定有扬声器、振动马达、麦克风、

气压计和功能按键等元器件。屏幕内侧丝印有供应商信息，来自Visionox维信诺。
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卸掉螺丝和金属支架，取掉中框上的元器件。

 

 

中框上的蓝牙天线特写，漏铜连接主板。
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元器件金属支架结构一览。

 

 

麦克风、气压计和功能按键模组一侧电路一览。
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模组另外一侧电路一览。

 

 

排线与主板连接的BTB母座特写。
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镭雕G084的MEMS麦克风，用于语音通话和语音助手功能拾音，来自歌尔微电子。

 

 

微动按键特写，用于手表的多功能控制。
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手表气压传感器特写，用于检测气压。

 

 

扬声器和振动马达的模组电路一览。
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扬声器和振动马达模组排线与主板连接的BTB连接器公座特写。

 

 

扬声器正面振膜特写，外围设置有密封胶圈防水。
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扬声器背面特写，丝印型号“GTK-SBS342 A1”，来自歌尔声学。

 

 

扬声器与一元硬币大小对比。
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线性马达特写，用于振动反馈。

 

 

马达背部镭雕型号“FSZV28”。
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振动马达与一元硬币大小对比。

 

 

屏幕内侧电路一览。
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Parade谱瑞TMA525多点触摸电容式触摸屏控制器，搭载32位ARM Cortex CPU寄存器，

可配置的降噪技术，适用于电池充电器和显示器，并支持DualSense进行防水和湿手指跟

踪。
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Parade谱瑞TMA525详细资料图。
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环境光传感器特写，用于检测环境亮度自动调节屏幕亮度。

 

 

屏幕排线与主板连接的BTB连接器公座特写。

 

充电底座拆解
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取掉充电底座底部橡胶垫，下方隐藏有固定螺丝。

 

 

卸掉螺丝，打开腔体。
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充电底座外壳内侧结构一览。

 

 

底座内侧结构一览，主板通过螺丝固定，吸附磁铁粘贴橡胶垫支撑。
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卸掉螺丝，取掉主板单元。

 

 

底座内侧结构一览。
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充电底座主板一侧电路一览。

 

 

充电底座主板另外一侧电路一览。
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Type-C电源输入母座特写，镭雕型号“LCN L2C304”，来自深圳市乾德电子股份有限公司。

 

 

SET赛尔特温度保险丝，熔断温度125℃，用于过热保护。
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为手表充电的Pogo Pin连接器特写，通过塑料件固定。

 

 

丝印2521 N2CP的IC，用于过压和过流保护功能。
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丝印6161的TVS。

 

 

OPPO Watch 3智能手表拆解全家福。

 
三、智研所总结

 

OPPO Watch 3智能手表在外观方面，采用了偏向于正方形的表盘设计，4曲面3D玻璃盖

板，金属中框，类陶瓷质感背板，呈现了出色的质感表现。随机标配的氟橡胶表带，具有更
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好的耐磨、耐高温、耐油和抗氧化性能，搭配双层表带箍，佩戴舒适稳定；与表盘采用的快

拆结构，能够便捷拆卸清洁或更换。

 

内部结构配置方面，拥有着很高的集成度，模块化设计更加便于组装生产。从底部盖板开始

逐步拆解，盖板内侧设置传感器模组小板，采用了MTK联发科丝印“MT66710P”的传感器前

端。腔体内部中间锂电池容量400mAh，电芯来自ATL新能源；中框上固定扬声器和振动马

达，麦克风、气压传感器和功能按键模组，设置有印刷天线。

 

电池下方主板上搭载了Kingston金士顿32CP08-M4RTC32储存器和Qualcomm高通骁龙

W5可穿戴芯片，Apollo4 Plus处理器，高通WTR2965 LTE收发器，Vanchip唯捷创芯

VC7643-62射频放大器，GigoDevice兆易创新GD5F1GM7REYIG SPI存储器，GOODiX汇

顶科技GC1219智能音频编解码器和TFA9896音频放大器，‎AIROHA达发AG3335MN

GPS/GNSS接收器，Synaptics新思SYN430132HKUBG蓝牙/Wi-Fi单芯片SoC，NXP恩智

浦NFC芯片，高通PMW5100 PMIC等。屏幕内侧电路上，设置有用于检测环境亮度的环境

光传感器，Parade谱瑞TMA525多点触摸电容式触摸屏控制器。

 

2023（秋季）亚洲智能穿戴展

联系电话：17704061087

演讲名额，展位展示机会正在招商，欢迎联系我们报名参加！

参展咨询：info@52audio.com

活动行

2023（秋季）亚洲智能穿戴展
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智能穿戴行业风向标大会

汇集优质智能穿戴主控芯片原厂

2023（秋季）亚洲智能穿戴展

11月1日-3日 

中国-深圳

A区

旭航诚电子（A01、A02）、琪远电子（A04）、神通天下（A06）、知存科技（A08）、

AP & GRAS（A10）、易连物联网（A12）

B区

指南测控（B08）、VARTA（B09、B10）、亿等新能源（B23）、瑞森新谱（B23）、美格

信（B24）、南京起跑线（B33）、力芯微（B35）、国研新能（B38）、昂瑞微（B43）、

小程序
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兆华电子（B44）、瑞声科技（B45）、大联大（B46）、泰晶科技（B48）、惠伦晶体

（B48）、泰凌微电子（B51、B52、B61、B62 ）、三体微电子（B53）、容启传感器

（B54）、锐盟半导体（B55）、宇昊电子（B56）、万联（B57）、楼氏电子（B58）、英

集芯（B63）、ADI亚德诺（B64）、凌扬微（B65）、来远电子（B66）、应达利电子

（B68）、华达晟（B73） 、泰普生（B75）、科大讯飞（B86）、GreenWaves（B87）、

弘捷新能源（B88）、电的电子（B96）、上海材料研究所（B98）、富芮坤（B97）

C区

中科蓝讯（C05）、炬芯（C07)、瑞昱（C09）、海德声学（C11）、蓝牙技术联盟

（C13）、xMEMS（C14）

 参展联系：info@52audio.com

喜欢此内容的人还喜欢

Redmi Watch 4智能手表拆解，小米澎湃OS系统，全功能运动健康监测
智研所

智能手表各品牌性价比之王，这5款功能丰富续航强
盖得排行

为什么喜欢智能手表的人越来越多？聊聊戴了一个月的荣耀手表4 Pro
海风数码


